
TABLE DE MIXAGE MENNAISIENNE

L’outil de la table de mixage permet d’harmoniser nos pratiques et nos postures. En pédagogie mennaisienne, de
nombreuses compétences sont mises en tension. Dans l’alliance éducative de deux postures relationnelles reliées, le
curseur entre les deux compétences est déplacé par l’éducateur soucieux de s’ajuster aux personnes dans leur contexte. 



douceur

douceur fermeté

fermeté

TABLE DE MIXAGE MENNAISIENNE

1- Choisir les deux compétences en tension (exemple: douceur & fermeté)
2- Identifier une situation vécue à analyser
3- Relire ses postures et pratiques et identifier où placer le curseur  
4- Partager en équipe et ajuster collectivement la place du curseur en proposant des pistes concrètes
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